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1. POLE GRY
SEDZIOWIE muszg sprawdzi¢ czy:

1. Plaszczyzna siatki jest prostopadta do boiska.

Uwaga: Dtugos¢ kazdej z krotkich przekatnych (11,31 m) na
obydwu potowach boiska (w kwadracie 8 m x 8 m) musi by¢
identyczna.

2. Pole gry, stan podtoza oraz wyposazenie pola gry nie stwarzajg
zagrozenia dla zawodnikow, sedziow oraz obstugi techniczne.
Uwaga: Jezeli temperatura i/lub zte warunki pogodowe mogaq
wplywac na bezpieczny przebieg zawodow, ostateczng decyzje
odno$nie  przeprowadzenia zawodbéw  podejmuje  Delegat
Techniczny FIVB.

Uwaga: Podczas rozgrzewki, przed rozpoczeciem kazdego meczu,
SEDZIOWIE muszg przeprowadzi¢ inspekcje boiska oraz wolnej
strefy sprawdzajgc symetrie pola gry, bezpieczenstwo oraz warunki

gry.

3. Boisko jest wyréwnywane miedzy setami.

Uwaga: Podczas gry powierzchnia boiska moze sta¢ sie nierdwna
w poblizu siatki, a w miejscach odbierania zagrywki mogq tworzy¢
sie zagfebienia. SEDZIOWIE muszg sprawdzaé, czy piasek wyréwnany jest wewnatrz
boiska i w strefach zagrywki, a takze zapewnic, ze piasek jest wyréwnany pod wszystkimi
liniami boiska, zarowno wewnatrz, jak i na zewnatrz linii.

Uwaga: SEDZIA DRUGI powinien sprawdzac, czy jest to wfaSciwie wykonywane przez
obstuge boiska.

4. Elementy mocujace linie boiska oraz same linie sg wifasciwie zabezpieczone i nie
stwarzajq zagrozenia odniesienia kontuzji przez zawodnikow.

Uwaga: Niedozwolone sq odstoniete haki, metalowe elementy lub ,Sledzie” mocujace linie
boiska.

Uwaga: W trakcie meczu SEDZIOWIE oraz sedziowie liniowi powinni stale kontrolowac stan
linii oraz powierzchni boiska. Kazde zraszanie lub wyréwnywanie boiska, po akceptacji
SEDZIOW, powinno zapewniaé jednakowe warunki gry na obydwu potowach boiska.

2. SIATKA | SLUPKI
SEDZIOWIE muszg sprawdzi¢ czy:

1. Wysokos¢ siatki jest zgodna z Przepisem 2.4.
Uwaga: SEDZIOWIE muszg sprawdzi¢ wysokosc¢ siatki, po wczes$niejszym wyréwnaniu
powierzchni boiska.

2. Wystajgce twarde lub ostre krawedzie siatki, stupkow oraz stanowiska sedziego | sg
wiasciwie ostoniete i nie stwarzajg zagrozenia odniesienia kontuzji przez zawodnikéw.
Uwaga: Jezeli SEDZIOWIE stwierdzg, ze wyposazenie jest niezgodne z przepisami muszg
natychmiast poinformowac o tym jedng z nastepujacych osob: Delegata Technicznego FIVB,
Delegata Sedziowskiego FIVB lub osobe odpowiedzialng za przygotowanie i stan boiska
(ang. Court Manager), w celu rozwigzania problemu.
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3. Podczas zawoddw miedzynarodowych uzywane jest tylko i wylgcznie wyposazenie
zatwierdzone przez FIVB.
Uwaga: Wyposazenie musi by¢ zgodne z Przepisami od 2.1 do 2.6.

4. Dtugosc siatki wynosi 8,0 m, natomiast odlegtos¢ pomiedzy miejscem przytwierdzenia
stupkow do podtoza a liniami bocznymi boiska wynosi 0,7 - 1.0 m.

Uwaga: Podczas zawodow FIVB SEDZIOWIE muszg dopilnowac, aby siatka spetniafa
wszystkie wymaganiami marketingowe FIVB.

3. PILKA
SEDZIOWIE muszg sprawdzi¢ czy:

1. Uzywana sg wylacznie pitki MIKASA VLS 200 (o obwodzie 67+1cm), oficjalna i jedyna
pitka, ktéra moze by¢ uzywana podczas oficjalnych zawoddw miedzynarodowych.

Uwaga: Homologowane przez FIVB pitki dostarczane sg firme Mikasa. Pitki sg zatwierdzone
przez Delegata Technicznego FIVB i sprawdzane przed kazdym meczem przez SEDZIOW.
Uwaga: Zawodnicy nie majg prawa do decydowania, ktore pitki bedg uzywane podczas ich
meczu.

2. Cztery pitki meczowe (trzy pitki do gry i jedna pitka rezerwowa) sg jednakowe, tzn.
charakteryzujq sie takimi samymi parametrami.

Uwaga: Zgodnie z Przepisem 3.3, podczas zawodow miedzynarodowych mecze sgq
rozgrywane z uzyciem trzech pitek

3. Cisnienie oraz waga wszystkich czterech pitek meczowych sg state w ciggu catego dnia
zawodow.

4. ZESPOLY

SEDZIOWIE muszg sprawdzi¢, czy dwéch zawodnikédw w kazdym zespole, wpisanych do
protokotu z meczu uczestniczy w meczu.

Uwaga: W kazdym zespole, jeden z zawodnikow jest kapitanem zespotu. Przed
rozpoczeciem meczu SEDZIOWIE muszg sprawdzi¢, czy jest to prawidfowo zaznaczone w
protokole z meczu.

5. WYPOSAZENIE ZAWODNIKOW
SEDZIOWIE muszg sprawdzi¢ czy:

1. Stréj zawodnikéw jest zgodny z wymaganiami okreslonymi w regulaminie turnieju.

Uwaga: Stroje sq sprawdzane przed rozpoczeciem turnieju, jednak SEDZIOWIE muszg
stale kontrolowac, czy stroj zawodnikdéw, a przede wszystkim spodenki/majtki sq zgodne z
wymaganiami okres$lonymi w regulaminie turnieju (m. in wielko$¢ powierzchni reklamowej
sponsoréw, ilos$¢ reklam, akcesoria i wyposazenie dodatkowe oraz nietrwate tatuaze).
Uwaga: Sprawdzajgc stroje zawodnikow SEDZIOWIE powinni zwrdci¢ uwage czy nie ma na
nich haset rasistowskich, obrazajacych uczucia religijne lub wyrazajgcych poglady polityczne
zgodnie z obowigzujgcymi przepisami MKOI (ang. International Olimpic Committee - I0OC).

2. Zawodnicy majg na koszulkach wtasciwe numery (1 lub 2) odpowiadajgce ich nazwiskom
w protokole.

Uwaga: Przydziat krzesefek (stref odpoczynku) dla zawodnikow oraz wskazanie zespotu,
ktéry musi zmieni¢ koszulki - w przypadku, gdy obydwa zespoly przybedq na mecz w
koszulkach tego samego koloru - odbywa sie zgodnie z przepisem 5.2.1 (tj. losowanie).

Strona 3



F%W/ 53 2006 WYTYCzZNE DLA SEDZIOW | ( YSWATCH FIVB

BEACH VOLLEY WORLD TOUR 06

Uwaga: Jezeli przed, w trakcie lub po meczu okaze sie, ze numery (1 lub 2) na strojach sq
niezgodne z numerami zapisanymi w protokole powinno to zostaC skorygowana przez:
zamiane strojow i/lub poprawienie zapisu w protokole i/lub zmiane zawodnika
zagrywajgcego. Zespot nie jest karany.

3. SEDZIA PIERWSZY moze zezwoli¢ jednemu lub kilku zawodnikom na gre w
skarpetkach/obuwiu.

Uwaga: Uzycie skarpetek/obuwia moze by¢ wskazane ze wzgledu na jako$c
(zanieczyszczenie) piasku lub mozliwo$¢ odniesienia urazu, jednak zawodnicy muszg
uzyskac zgode SEDZIEGO PIERWSZEGO na gre w skarpetkach/butach.

4. W przypadku niskiej temperatury SEDZIA PIERWSZY moze zezwoli¢ zawodnikom na gre
w strojach chronigcych przed zimnem.

Uwaga: Gra w legginsach jest dozwolona, gdy temperatura spadnie ponizej 15° C.

Uwaga: W przypadku niskiej temperatury stroje noszone przez zawodnikéw muszg byc¢ tego
samego typu, w tym samym stylu, tego samego producenta, w tym samym kolorze oraz
posiadac takie same nadruki reklamowe.

5. Zawodnicy nie mogq posiada¢ niedozwolonych przedmiotéw, dajgcych im sztuczng
przewage lub mogacych spowodowac zranienie siebie lub innych zawodnikow.
Uwaga: Zawodnicy na wtasne ryzyko mogaq gra¢ w okularach lub szktach kontaktowych.

6. Zawodnicy powinni mie€ na sobie odpowiednie stroje od momentu wejscia na pole gry do
momentu jego opuszczenia.

6. PRAWA | OBOWIAZKI UCZESTNIKOW ZAWODOW

1. Obowigzkiem wszystkich uczestnikédw zawoddéw jest znajomos¢ i stosowanie sie do
Oficjalnych Przepiséw Gry w Siatkéwke Plazowa.

2. Uczestnikom zawoddéw nie wolno podejmowac dziatan majacych na celu ukrycie
popetnionych bteddéw. Dotyczy to réwniez celowego zatarcia sladu po upadku pitki, po
gwizdku SEDZIEGO przerywajacym gre.
r Uwaga: SEDZIA PIERWSZY moze
poprosi¢  innego  czfonka  komisji
. sedziowskiej o0 sprawdzenie miejsca
| upadku pitki (Przepis 6.1.4). W miare
mozliwoSci SEDZIOWIE muszg
postepowaé¢ zgodnie z  Procedurag
- Sprawdzenia Miejsca Upadku Pitki (ang.
~Ball Mark Protocol) FIVB.

-

3. W czasie, gdy pitka jest ,poza gra’,
obaj zawodnicy (nie tylko kapitan) maja
prawo rozmawia¢ z SEDZIAMI, zgodnie
z Przepisem 6.1.7 a) - c).

Uwaga: SEDZIOWIE muszg
respektowa¢ prawo zawodnikéw do
wyrazania swoich emocji w zwigzku z podjetymi decyzjami, jakkolwiek emocjonalne reakcje
zawodnikow nie powinny przekracza¢ ogodlnie przyjetych norm zachowania i wpfywac
negatywnie na obraz meczu.
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4. Zawodnicy nie majg prawa do kwestionowania wydanych orzeczen oraz wymuszania na
SEDZIACH sprawdzenia miejsca upadku pitki. Zawodnicy mogaq poprosic tylko o wyjasnienie
lub interpretacje zastosowanego przepisu.

Uwaga: Zawodnikom nie wolno przechodzi¢ pod siatkg w celu obejrzenia miejsca upadku
pitki. SEDZIOWIE muszg ukara¢ czerwong kartkq za zachowanie naganne wszystkich
zawodnikow przechodzgcych pod siatka.

5. Kapitan musi podpisa¢ protokét oraz reprezentowacé swoj zespot w losowaniu.

6. W czasie meczu niedozwolone jest przebywanie trenerow w obrebie pola gry. Jezeli
SEDZIOWIE zauwazg kogos, kito pomaga zespotowi podczas meczu (coaching), muszg
natychmiast poinformowa¢ o tym Delegata Technicznego. SEDZIOWIE mogg zostac
poproszeni przez Delegata Technicznego o formalne opisanie okolicznosci, w jakich miat
miejsce coaching.

7. Zespoty majq przydzielone strefy odpoczynku i muszg uzywac tych samych stref w ciggu
catego meczu.

Uwaga: Wszelkie watpliwosci dotyczgce przydziatu stref odpoczynku rozstrzygane sq przez
losowanie (zgodnie z Przepisem 5.2.1)

8. Zawodnicy zgodnie z Procedurg Rozpatrzenia Protestu FIVB majg prawo do ztozenia
oficjalnego protestu dotyczacego decyzji podjetych przez sedziéw przed, w czasie lub po
zakonczeniu meczu.

Uwaga: SEDZIOWIE muszg zna¢ wszystkie aspekty Procedury Rozpatrzenia Protestu, a w
szczegdlnosci zastosowania dwoch Poziomow Protestu podczas meczu.

7. SPOSOB LICZENIA PUNKTOW

1. Mecz rozgrywany jest systemem ,Punkt Za Akcje” (ang. Rally Point Scoring - RPS).
Pierwsze dwa sety rozgrywane sg do 21 punktéw, z wymaganymi przynajmniej dwoma
punktami przewagi. Nie ma punktu granicznego. Trzeci set, w przypadku remisu w setach,
rozgrywany jest do 15 punktéw z wymaganymi przynajmniej dwoma punktami przewagi, bez
punktu granicznego.

2. Zespot, ktéry odmoéwi gry, przegrywa mecz walkowerem. Mecz konczy sie wynikiem 0-2
w setach oraz 0-21, 0-21 w punktach. (Przepisy 7.4.117.4.2)

3. W systemie ,Punkt Za Akcje” (ang. RPS) punkt zdobywany jest po kazdej akcji oraz w
wyniku natozenia kary (za niewtasciwe zachowanie lub za opdznianie gry).

4. Zespot zdekompletowany zachowuje zdobyte punkty i sety, zas zespotowi przeciwnemu
dopisywane sg punkty i sety konieczne do wygrania seta i meczu (Przepis 7.4.3).

8. PRZYGOTOWANIE DO MECZU

1. Losowanie przeprowadzane jest przed rozgrzewka, jednak nie wczesniej niz sekretarz
przybedzie na boisko i bedzie gotowy do zapisania wyniku losowania w protokole.

Uwaga: Po losowaniu kapitan musi podpisaC protokét, w celu potwierdzenia danych
zapisanych w protokole, a w szczegoélnosci, ze witasciwy numer (1 lub 2) jest wpisany do
protokotu przy witasciwym nazwisku zawodnika. Kapitanowie muszg takze niezwtocznie
podac kolejno$¢ zagrywki oraz strone boiska, na ktérej rozpoczng gre.
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2. Wazne jest, aby SEDZIOWIE przestrzegali przedmeczowego ceremoniatu (przede
wszystkim kontrolowali dlugosé rozgrzewki), aby nie spowodowac przedtuzenia sie turnieju
w ciggu dnia. Przedmeczowy ceremoniat powinien by¢é potwierdzony na Odprawie
Technicznej. SEDZIOWIE muszg znac¢ przedmeczowy ceremoniat oraz nie dopusci¢ do
wystagpienia opdznien.

Uwaga: SEDZIOWIE powinni doktadnie zapoznac sie z Ceremoniatem przed rozpoczeciem
i po zakonczeniu meczu, a zwtaszcza z czasem trwania poszczegolnych czesci i kluczowymi
elementami Ceremoniatu.

3. Wazne jest, aby postepowaé zgodnie z Ceremoniatem, w celu unikniecia nieporozumien
w przypadku zakonczenia meczu walkowerem, z powodu nhieobecnosci jednego z zespotéw
na boisku. SEDZIOWIE nie powinni zaklada¢, ze zespdt nie przystapi do gry, wiedzac, ze
zespdt przegrat poprzedni mecz walkowerem. Nalezy upewnié sie, ze protokot jest
prawidtowo wypetniony przed pozwoleniem komukolwiek na podpisanie protokotu. Nalezy
réwniez powiadomi¢ Delegata Sedziowskiego (w rozgrywkach PZPS - Sedziego Gtéwnego)
o mozliwosci zakonczenia meczu walkowerem. (Losowanie powinno by¢ przeprowadzone.
Obecni zawodnicy powinni zosta¢ poinformowani gwizdkiem o rozpoczeciu i zakonczeniu
oficjalnej rozgrzewki. Nastepnie SEDZIA gwizdze na rozpoczecie meczu. Jezeli w tym
momencie zespot jest niekompletny, przyznaje sie walkower).

Uwaga: SEDZIA PIERWSZY musi postepowaé zgodnie z instrukcjami Delegata
Sedziowskiego, zwtaszcza w przypadku wystgpienia nieprzewidzianych okolicznoSci.
Jednoczesnie SEDZIA PIERWSZY musi na biezgco informowac¢ zawodnikéw oraz innych
cztonkow komisji sedziowskiej i obstugi technicznej o aktualnej sytuacji. Przez caty czas
SEDZIOWIE powinni postepowac zgodnie z Procedurg Przyznania Walkowera FIVB.

9. USTAWIENIE ZESPOLOW

Zespot skfada sie wytgcznie z dwoch zawodnikéw. Dlatego tez nie ma zmian zawodnikow
ani mozliwosci wymiany zawodnika w zespole (Przepisy 9.1, 9.2).

10. USTAWIENIE ZAWODNIKOW NA BOISKU

1. W obrebie swojej potowy boiska zawodnicy mogg ustawia¢ sie wzgledem siebie w
dowolny sposéb. Dlatego tez nie ma btedu ustawienia w momencie zagrywki.

Uwaga: W momencie zagrywki SEDZIA DRUGI moze patrze¢ na obydwa zespoty, w celu
pomocy w ocenie sytuacji SEDZIEMU PIERWSZEMU, jednak musi to robi¢ w taki sposob,
aby przede wszystkim obserwowac zespot przyjmujgcy zagrywke.

2. Jezeli niewtasciwy zawodnik wprowadzi pitke do gry, po prawidtowej sygnalizacji
kolejnosci zagrywki przez sekretarza, SEDZIEGO DRUGIEGO Ilub SEDZIEGO
PIERWSZEGO, zespdt jedynie traci prawo do wykonania kolejnej zagrywki (lub zdobyte
punkty).

Uwaga: Jezeli nie wystgpita prawidtlowa sygnalizacja kolejnosci zagrywki (np. zbyt pézna
sygnalizacja lub niewfasciwa sygnalizacja kolejnosci zagrywki przez sekretarza), kolejnos¢
zagrywki jest jedynie korygowana, zespot/zespoty zachowujg zdobyte punkty, a nastepna
zagrywka wykonywana jest przez wtasciwego zawodnika.

11. SYTUACJE W GRZE

1. Pitka jest "w grze” od momentu uderzenia jej przez zawodnika zagrywajgcego po gwizdku
SEDZIEGO PIERWSZEGO zezwalajagcego na wykonanie zagrywki.

2. Pitka jest “poza grg” w momencie gwizdka ktéregokolwiek z SEDZIOW. SEDZIOWIE
muszg zagwizda¢é w momencie popetnienia btedu (np. pitka ,w boisku” lub pitka ,autowa”).
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3. SEDZIOWIE muszg pamietaé, ze slad po upadku pitki moze by¢ catkowicie poza liniami
boiska. Pitka jest ,w boisku”, jezeli dotknie linii, ktdra lezata na nieréwnej powierzchni piasku
(Przepis 11.3).

Uwaga: SEDZIOWIE muszg wiedziec, Ze linia moze sie poruszyc, jezeli w poblizu linii
upadnie pitka. Nie powinno mie¢ to wpfywu na decyzje. Podstawg do podjecia decyzji
powinien byc rzeczywisty kontakt, jaki pitka miata bgdZz nie miata z linig boiska.

4. Pitka jest “autowa”, jezeli catkowicie przekroczy pionowg ptaszczyzne siatki w przestrzeni
pod siatkg pomiedzy przediuzeniem antenek, jednak taki btgd sygnalizowany jest tak, jak
pokazano na Rysunku 22.

5. Zawodnicy moga cofa¢ pitke, ktéra przekroczyta pionowa ptaszczyzne siatki poza
antenkami, pod warunkiem, ze przekroczy ona ponownie pionowg ptaszczyzne siatki poza
antenkami (tj. poza przestrzenig przejscia) po tej samej stronie boiska.

Uwaga: ,,Poza antenkami” oznacza przekroczenie pionowej ptaszczyzny siatki catkowicie
poza przestrzenig przejscia lub czesciowo poza przestrzenig przej$cia (tzn. nad antenkg).
Uwaga: Pitka, ktéra przechodzi pomiedzy sznurkami Ilub linkami stuzgacymi do
przymocowania siatki do stupkdéw, jednak nie dotyka ich, nadal pozostaje ,w grze”.
Przestrzen ta traktowana jest jako cze$c przestrzeni zewnetrznej. Akcja, w ktorej cofana
pitka przechodzi catkowicie pomiedzy antenkami jest niezgodna z przepisami.

Uwaga: Wszystkie pozostate przepisy 16.8a oraz 17.2.2 pozostajg w mocy. Pitka moze
zostac odzyskana spoza wolnej strefy.

12. BLEDY W GRZE
1. SEDZIOWIE oceniajg btedy i naktadajg kary zgodnie z Oficjalnymi Przepisami Gry.

2. Jezeli bezposrednio po sobie popetnione zostaty dwa lub wiecej btedéw, konsekwencije
wyciggane sg tylko w stosunku do btedu, ktdry popetniony zostat jako pierwszy. Z tego
powodu, najwazniejszq rzecza dla SEDZIOW jest, aby zagwizdaé, natychmiast po
zauwazeniu btedu. Jezeli obaj SEDZIOWIE uzyjg gwizdkéw w celu przerwania gry, pod
uwage bierze sie pierwszy gwizdek.

3. Jezeli dwa lub wiecej btedéw zostanie popetnionych réwnoczesnie przez obydwa zespoty,
nastepuje btad obustronny, akcja jest przerwana, a nastepnie powtérzona.

4. W przypadku jakichkolwiek watpliwosci, co do kolejnosci popetnionych bteddéw, dobrg
praktyka sedziowska jest krotka konsultacja decyzji lub wymiana informacji z pozostatymi
cztonkami komisji sedziowskie;j.

13. ODBICIE PILKI

1. Zespdt ma prawo do najwyzej trzech odbi¢, w celu przebicia pitki nad siatkg na strone
przeciwnika. Jezeli dwoéch zawodnikow z tego samego zespotu rownoczesnie odbije pitke,
zespotowi zalicza sie dwa odbicia (za wyjatkiem bloku). Trzecie odbicie moze byé wykonane
przez dowolnego zawodnika.

2. Jezeli dwaj zawodnicy z przeciwnych zespotow réwnoczesnie dotkng pitke nad siatkg i
pitka pozostanie w grze, zespotowi, na ktérego strone spadta pitka przystuguija trzy odbicia.

3. Jezeli dwaj zawodnicy z przeciwnych zespotéw réwnoczesnie dotkng pitki nad siatka i
pitka wyjdzie “na aut” na stronie jednego z zespotow, blgd popetnia zespét znajdujacy sie po
przeciwnej stronie siatki. Jezeli bezposrednio po takiej akcji pitka uderzy w antenke, akcja
jest powtarzana.
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Uwaga: Powyzsza sytuacja musi byc¢
oceniana bardzo uwaznie. W sytuacji, kiedy
pitka przytrzymana jest nad siatkq w wyniku
réwnoczesnego dotkniecia przez
zawodnikbw z przeciwnych zespotow,
Zaden z zespotow nie popetnia btedu i po
takiej akcji pitka moze wyj$¢ ,na aut” lub
dotkng¢ antenki.

4. Jezeli w wyniku roéwnoczesnego
dotkniecia  pitki nad siatkg przez
zawodnikow z przeciwnych zespotow pitka garrec
zostanie przytrzymana, gra moze by =
kontynuowana.

5. Pitka musi by¢ czysto odbita, nie moze
by¢ ztapana lub rzucona. Pitka moze by¢
skierowana w dowolng strone.

Wyjatki: Patrz Przepis 13.4.2 a) - b).
Uwaga: W Siatkéwce Plazowej wystepuja
rézne sposoby wystawiania lub przebijania
pitki. SEDZIA musi rozumiec istote tych
odbi¢ koncentrujgc sie na poczatkowym i
koncowym momencie kontaktu z pitkg, na
dfugosci tego kontaktu (np. ang. deep dish) oraz na poprawnosci technicznej i czystosci (np.
podwaojne odbicie) tego kontaktu.

B Uwaga: SEDZIOWIE muszg stosowa¢ niezmienne i

| jednakowe kryteria oceny pitki wystawianej, odrézniajgc pitke
W2 przytrzymang i podwdjne odbicie. Wymaga to od SEDZIOW
zwrocenia szczegolnej uwagi na przedtuzony kontakt z pitkg
(wystawa deep dish). Wyjatkowo wazne jest, aby kryteria
oceny odbicia pitki nie dawaty Zadnemu z zespotow przewagi,
dzieki umigjetnosci przytrzymywania pitki, dajgcej wigkszg
' kontrole nad pitkg, a tym samym nad atakiem. SEDZIOWIE
powinni stara¢ sie stosowac niezmienne i jednolite kryteria
oceny odbicia pitki nie tylko w trakcie danego turnieju, ale
. rowniez w kolejnych turniejach.

W akcji obronnej, przy silnej, trudnej do obrony pitce, pitka
- moze byC przez chwilg przytrzymana przy odbiciu palcami
' sposobem gérnym. Dobrym sposobem na ocene silnej, trudne;j
do obrony pitki jest czas, jaki ma zawodnik bronigcy, aby
zareagowac na taki atak. Jezeli zawodnik bronigcy miat czas na podjecie decyzji lub zmiane
techniki odbicia, pitka prawdopodobnie nie byta silna i trudna do obrony.
Uwaga: PowyZzsza interpretacje stosuje sie takze do drugiego odbicia zespotu, jezeli kontakt
pitki z blokiem byt nieznaczny, a pitka nadal pozostaje trudna do obrony.
Uwaga: Silna, trudna do obrony pitka moze byc¢ skierowana przez zawodnika stojgcego na
ziemi. Nie jest konieczne, aby zawodnik wyskoczyt i zaatakowat pitke. SEDZIOWIE muszg
stosowac niezmienne kryteria oceny silnej, trudnej do obrony pitki, rozumiejgc nature ataku,
w momencie, kiedy pitka przekracza pionowg ptaszczyzne siatki lub kiedy pitka dotyka bloku
lub siatki po przekroczeniu pionowej ptaszczyzny siatki.
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6. Przy pierwszym odbiciu zespotu pitka moze by¢ odbita kolejno réznymi czesciami ciata,
pod warunkiem, ze ma to miejsce w jednej akcji i nie jest to odbicie palcami sposobem
gérnym.

Wyjatek: Silna, trudna do obrony pitka (Przepis 13.4.2a).

7. W obrebie pola gry zawodnikowi nie wolno korzysta¢ z pomocy ani partnera z zespotu, ani
zadnego innego przedmiotu w celu odbicia pitki.

8. Pitka moze by¢ odbita kazda czescig ciata (za wyjatkiem zagrywki).

9. Podczas gry, zawodnicy majg prawo do odbicia pitki spoza wolnej strefy (za wyjatkiem
zagrywki). Pitka moze by¢ odzyskana z dowolnego miejsca, spoza wolnej strefy.

Uwaga: W obrebie pola gry zawodnikowi nie wolno korzysta¢ z pomocy ani partnera z
zespotu, ani zadnego innego przedmiotu w celu odbicia pitki (Przepis 13.3).

14. PILKA W POBLIZU SIATKI

Jezeli pitka skierowana w siatke dotyka jej pomiedzy antenkami bez kontaktu z nimi, gra jest
kontynuowana w ramach przystugujgcego zespotowi limitu trzech odbic.

15. ZAWODNIK PRZY SIATCE

Uwaga: W biezacym sezonie testowany bedzie
przepis 15 zapisany w nowym brzmieniu:
»Dotkniecie siatki lub antenki nie jest bledem, o ile
nie miato miejsca w czasie akcji, w ktérej odbywata
sie gra pitka lub o ile, nie mialo wplywu na
przebieg gry”. Jest to propozycja zmiany
aktualnego zapisu. Wiecej informacji na ten temat
mozna znalez¢ w 10-tym zataczniku do RDM 2006.

1. Zwracamy uwage na Przepis 15.3.3, ktéry chociaz
nie jest nowy, jest bardzo wazny, poniewaz czesto nie
jest przestrzegany przez sedziow.

a) Jezeli zawodnik jest gotowy do gry na swojej
potowie boiska a pitka skierowana przez zespdt przeciwny w siatke spowoduje, ze siatka
dotknie zawodnika (Przepis 15.3.3), zawodnik nie popetnia btedu.

Uwaga: Rowniez przypadkowy kontakt siatki z zawodnikiem w sytuacji, kiedy siatka
Znaczgco zmienita swoje normalne potozenie i ksztaft pod wptywem wiatru, nie powinien byc
traktowany jako niezgodny z przepisami i gra powinna byc¢ kontynuowana.

2. Zawodnik moze wejs¢ w przestrzen, na boisko i/lub w wolng strefe przeciwnika, o ile nie
przeszkodzi to w grze zespotowi przeciwnemu (Przepis 15.2).

3. Ocena utrudniania gry pod siatkg nalezy do podstawowych obowigzkéw SEDZIEGO
DRUGIEGO. Fizyczny kontakt zawodnikéw nie zawsze powoduje utrudnianie gry. Jezeli
fizyczny kontakt jest przypadkowy i nie wplywa na mozliwo$é kontynuowania gry przez
zawodnika, nie ma btedu.

4. Utrudnianie gry moze zosta¢ odgwizdane, jezeli nie nastgpit fizyczny kontaktu, w
momencie, gdy istniata mozliwos¢ utrudnienia gry. Zawodnik utrudniajgcy gre moze znalez¢
sie na drodze zawodnika zmierzajagcego do pitki, zmuszajgc go tym samym do ominiecia
swojej osoby, w celu odbicia pifki.
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Uwaga: Utrudnianie gry moze byc odgwizdane, jezeli mozliwo$¢ wykonania nastepnego lub
kolejnego odbicia pitki jest utrudniona.

4. Utrudnianie gry moze zosta¢ odgwizdane bez wzgledu na pozycje zawodnikow na boisku
lub w wolnej strefie. W niektérych przypadkach SEDZIA moze doskonale zauwazy¢, ze
zawodnik celowo i w istotny dla przebiegu gry sposéb, zmienia swojg pozycje w celu
utrudnienia zawodnikowi przeciwnej druzyny odbicia pitki. Takie zachowanie jest niezgodne
Z przepisami.

5. Zawodnik, ktéry celowo wykonuje ruch w kierunku pitki i dotyka pitki przez siatke, kiedy
pitka jest po stronie przeciwnika, uniemozliwiajgc przeciwnikowi odbicie pitki, popetnia btad.
Odwracajac sytuacje, jezeli pitka skierowana w siatke przez jeden z zespotdw spowoduje, ze
siatka dotknie zawodnika zespotu przeciwnego, a zawodnik ten nie zamierzat odbic¢ pitki, nie
ma btedu (np. w sytuacji, gdy zespo6t miat szanse na odbicie pitki lub zawodnicy nie zmienili
swoich pozycji).

Uwaga: Jezeli zawodnik celowo spowoduje, ze zawodnik zespotu przeciwnego zostanie
dotkniety przez siatke uznaje sie, ze zawodnik popetnia btgd dotkniecia siatki.

16. ZAGRYWKA

1. Kolejnos¢ zagrywki musi by¢ zachowana od
poczatku do konca seta (zgodnie z kolejnoscig
podang przez kapitana zespotu po losowaniu).
Sekretarz musi trzyma¢ numerowane tabliczki (1
lub 2) wskazujagc witasciwy numer zawodnika
zagrywajgcego. W zwigzku z tym btad kolejnosci
zagrywki nie powinien nigdy wystapi¢ chyba, ze
zawodnik upiera sie, aby wykona¢ zagrywke
niezgodnie z kolejnoscig. W takiej sytuacji
zawodnik popetnia btad kolejnosci zagrywki, ktory
karany jest przegraniem akcji. v RO
Uwaga: Jezeli nie wystgpita prawidtowa sygnalizacja kolejno$ci zagrywki (np. zbyt pozna
sygnalizacja lub niewfasciwa sygnalizacja kolejnosci zagrywki przez sekretarza), kolejnos¢
zagrywki jest jedynie korygowana, zespot (zespoty) zatrzymuje (zatrzymujg) zdobyte punkty,
a nastepnie wykonywana jest kolejna zagrywka przez wtasciwego zawodnika.

Uwaga: Ta procedura dotyczy przypadku, gdy zagrywka wykonywana jest przez
niewfasciwego zawodnika z druzyny, ktora powinna zagrywac. Jezeli zagrywka wykonywana
jest przez niewtaSciwy zespot (nie ma znaczenia, ktory z zawodnikow wykonuje zagrywke),
gra musi by¢ przerwana, a nastepnie wznowiona, przy czym zaden z zespotow nie zdobywa
punktu. Taka sytuacja zazwyczaj wystepuje na poczatku seta.

2. Zawodnik zagrywajacy nie musi przed wykonaniem zagrywki znajdowac sie w strefie
zagrywki. W momencie wykonania zagrywki lub odbicia sie w celu wykonania zagrywki w
wyskoku, zawodnik zagrywajgcy nie moze dotyka¢ boiska (tacznie z linig koncowa) ani
powierzchni pola gry poza strefg zagrywki. Stopa zawodnika zagrywajgcego nie moze
znajdowac sie pod linig. Po uderzeniu pitki, zawodnik moze wejs¢ na boisko lub wylagdowaé
poza strefg zagrywki lub na boisku.

Uwaga: Zawodnik moze ofrzymac¢ zezwolenie na wykonanie zagrywki, jezeli znajduje sie za
linig koncowg boiska lub jej przedtuzeniem.

3. SEDZIOWIE muszg zdawac sobie sprawe, ze linia kohcowa boiska moze poruszyé sie w
wyniku kopniecia / popchniecia piasku przez zawodnika zagrywajacego. To oznacza, ze
poruszenie sie linii koncowej boiska podczas wykonywania zagrywki niekoniecznie jest
btedem.
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Uwaga: SEDZIA PIERWSZY powinien
sie dobrze zastanowi¢ przed podjeciem
decyzji o btedzie dotkniecia linii koricowej
boiska podczas zagrywki. A przede
wszystkim powinien zda¢ sie na sedziego
liniowego sygnalizujgcego bigd.

4. Na prosbe zespotu odbierajgcego
partner zawodnika zagrywajacego, musi
przesung¢ sie na bok lub pochyli¢ sie,
aby zawodnicy zespotu przeciwnego
: mogli obserwowac zawodnika
zagrywajgcego. W zwigzku z tym nigdy nie powinien wystgpi¢ btad zastony. Obowigzkiem
zawodnikow jest sygnalizowanie btedu zastony przeciwnikom, przez podniesienie reki lub
stownie, dlatego tez ustawienie moze zostac¢ skorygowane przez gwizdkiem na zagrywke.
Uwaga: SEDZIA PIERWSZY przed zezwoleniem na wykonanie zagrywki powinien upewnic
sie, ze zaden z zawodnikéw zespotu odbierajgcego nie sygnalizuje zastony. Jezeli zawodnik
zagrywajgcy istotnie zmieni swojg pozycje, nalezy ponownie upewni¢ sig, czy zaden z
zawodnikow zespotu odbierajgcego nie sygnalizuje zastony.

5. Zawodnik ma tylko jedng probe na wykonanie zagrywki po podrzuceniu lub upuszczeniu
pitki (Przepisy 16.5.6, 16.5.7).

Uwaga: Wielu zawodnikéw wypuszcza pitke z rgk przed faktyczng zagrywkq. SEDZIA musi
Jjasno rozumiec intencje zawodnika zagrywajgcego.

6. Jezeli pitka po zagrywce dotknie siatki, nie ma btedu.
17. ATAK (UDERZENIE W ATAKU)

1. Wykonanie ataku otwartg dtonig przebijajac pitke
palcami lub ’kiwajgc”’ jest btedem. Dozwolone jest
uderzenie pitki usztywnionymi palcami lub kostkami
palcow.

Uwaga: W przypadku kontaktu opuszkow palcow z pitka,
palce dotykajgce pitke muszgq by¢ usztywnione i
trzymane razem.

Uwaga: Nalezy zwréci¢ uwage na sytuacje, w ktorej
%W zawodnik najpierw dotyka pitki palcami, a nastepnie
pcha pitke w blok powodujgc przytrzymanie pitki nad
¥ siatkg. W takiej sytuacji zawodnik najpierw popetnia btgd
& ataku i btgd ten powinien zosta¢ odgwizdany. Jezeli pitka
4 zostanie  przytrzymana nad siatkg w  wyniku
rownoczesnego  odbicia  przez  zawodnikow  z
| przeciwnych zespotow nie ma btedu, a gra powinna by¢
kontynuowana.

: = 2. Zawodnik moze wykonac¢ atak przebijajgc pitke
palcami, zardwno do przodu jak i do tytu, kiedy tor lotu pitki jest prostopadty do linii ramion
zawodnika.

Uwaga: SEDZIOWIE muszg zwrdci¢ uwage na linie ramion zawodnika w momencie
pierwszego kontaktu z pitkg. Pozycja ramion zawodnika musi byc¢ okreSlona przed
wykonaniem odbicia.
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3. Zawodnik nie moze atakowac pitki z zagrywki, jezeli pitka znajduje sie catkowicie powyzej
goérnej krawedzi siatki. Taki atak jest niezgodny z przepisami.
Uwaga: Tak samo blokowanie zagrywki jest niezgodne z przepisami.

18. BLOK

1. Blokowanie jest akcjg zawodnikéw znajdujgcych sie blisko siatki. Wykonywane jest
poprzez umieszczenie rgk powyzej gornej krawedzi siatki, w celu nie dopuszczenia do
przejscia na wtasnag strone pitki przebijanej przez zespot przeciwny (Przepis 18.1).

2. Dotkniecie pitki podczas bloku jest liczone jako odbicie pitki przez zespot.

3. Pierwsze odbicie po bloku moze by¢ wykonane przez dowolnego zawodnika, rowniez
przez zawodnika, ktéry dotknat pitke podczas bloku (Przepis 18.2). Bedzie to drugie odbicie
zespotu, poniewaz dotkniecie pitki podczas bloku liczone jest jako odbicie pitki przez zespdt
(Przepis 18.4.1).

19. PRZERWY DLA ZESPOtU (TIME-OUTS)

1. Kazdy zespot ma prawo do najwyzej jednej przerwy w secie. Dlugosé przerwy dla zespotu
wynosi 30 sekund. Przerwa nie moze zosta¢ skrécona.

Uwaga: SEDZIA powinien rozpoczgc¢ odmierzanie czasu
trwania przerwy dla zespotu od momentu zakonczenia
sygnalizacji, kiedy nie ma watpliwosci, ze obydwa
zespoty widziaty sygnalizacje, a nie od momentu, kiedy
ostatni zawodnik opusci boisko. Wykorzystujgc zdrowy |
rozsgdek do okreSlenia momentu rozpoczecia
odmierzania czasu, przekazuje sie obydwu zespoftom ; ‘
jednoznaczng informacje, ze gra jest przerwana i 1 »
zaczyna sie przerwa. A0

Uwaga: W normalnych warunkach, w celu odmierzenia A

czasu trwania przerwy dla zespotu nalezy postgpic ~N ‘ h’m

zgodnie z ponizszymi zasadami:

e 15 sekund na opuszczenie boiska (rozpoczecie
odmierzania czasu zgodnie z tym, co napisano i J »
powyzej).

o 30 sekund przerwy dla zespotu w przydzielonej strefie odpoczynku.

o SEDZIA DRUGI gwizdze po 45 sekundach od momentu rozpoczecia przerwy i
sygnalizuje zawodnikom, aby powrécili na boisko.

e SEDZIA DRUGI wykazuje aktywnoS¢ w sygnalizowaniu zawodnikom, aby powrocili na
boisko.

o 15 sekund na powr6t na boisko i przygotowanie sie do wykonania zagrywki lub odbioru
zagrywki.

e Dftugosc catej przerwy nie powinna przekroczyc 1-ej minuty.

suml:cﬁ*

2. Kazdy zawodnik moze poprosi¢ o udzielenie przerwy dla zespotu w momencie, gdy pitka
jest ,poza grg” i przed gwizdkiem na wykonanie zagrywki. Prosbie o udzielenie przerwy dla
zespotu powinna towarzyszy¢ odpowiednia sygnalizacja. Jezeli prosbie o udzielenie przerwy
nie towarzyszy odpowiednia sygnalizacja, SEDZIOWIE ignorujg prosbe i natychmiast
wznawiajg gre.
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3. W pierwszych dwéch setach, po zdobyciu przez obydwa zespoty tacznie 21 punktéw,
automatycznie nastepuje 30-sekundowa przerwa techniczna (ang. TTO).

Uwaga: Przerwa techniczna (ang. TTO) sygnalizowana jest tak zmiana stron boiska.
Nastepnie postepuje sie tak jak w przypadku przerwy dla zespotu.

20. OPOZNIENIA GRY

1. Przyktadami opdzniania gry sa:

(a) Przedtuzanie 12 sekundowych przerw pomiedzy
akcjami bez zgody sedzidw;

(b) Préba spowolnienia tempa meczu;

(c) Przedtuzajgce sie dyskusje z SEDZIAMI na temat
podjetych decyzji lub odmawianie wznowienia gry
po dyskusji bez prosby o wszczecie Procedury
Rozpatrzenia Protestu;.

(d) Przedtuzanie przerwy dla zespotu lub zmiany stron
boiska;

(e) Powtarzajgce sie w tym samym secie prosby
nieuzasadnione;

() Powtarzajace sie pytania o liczbe wykorzystanych
przerw dla zespotu;

Uwaga: Zawodnicy uzywajg wielu réznych metod
opOzniania gry, majgcych na celu spowolnienie tempa
meczu. SEDZIOWIE muszg dokfadnie rozpoznac¢
stosowane metody, zapewniajgc state tempo meczu i taka
samag dtugosc przerw miedzy akcjami.

Uwaga: SEDZIOWIE wyjasniajgc swoje decyzje zawodnikom, muszg uzywac jasnych i
zwieztych sformutowan oraz odpowiedniej terminologii technicznej w jezyku angielskim.
Wyjasnieniu moze towarzyszyc¢ odpowiednia sygnalizacja. W sytuacji, gdy zawodnik nadal
nie zgadza sie z decyzja, nalezy zapyta¢ sie zawodnika czy wyraza che¢ na
przeprowadzenie Procedury Rozpatrzenia Protestu. Nie jest dozwolone dalsze op6Znianie
gry, zas zawodnicy powinni natychmiast wznowic gre.

2. Pierwsze opOznianie gry przez zespét w secie karane jest ostrzezeniem za opéznianie gry
(ang. Delay Warning).

3. Drugie i kolejne opdznienia gry przez ten sam zespdt, w tym samym secie karane jest
upomnieniem za opoznianie gry (ang. Delay Penalty).

21. WYJATKOWE PRZERWY W GRZE

1. Jesli zdaniem SEDZIOW, kontuzja zawodnika nastapita w czasie gry i stan zawodnika
moze sie pogorszyC, jezeli akcja bedzie kontynuowana, SEDZIA musi natychmiast
zagwizdac¢ w celu przerwania gry. Akcja jest nastepnie powtarzana.

2. Kontuzjowanemu zawodnikowi przystuguje najwyzej jedna 5-minutowa przerwa w meczu
na dojscie do siebie. SEDZIOWIE nie mogg pozwoli¢ zawodnikom na naduzywanie tego
przepisu. SEDZIOWIE sg odpowiedzialni za pomoc w okresleniu rodzaju kontuzji, zadajac
kontuzjowanemu zawodnikowi pytania, jakiego rodzaju pomocy medycznej potrzebuje, w
celu zawiadomienia odpowiednich stuzb medycznych. SEDZIOWIE muszg rowniez zwrdécic
uwage na okolicznosci, ktdre doprowadzity do kontuzji.
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Uwaga: To zawodnik podejmuje ostateczng decyzje czy jest ({1l 111 TG L
w stanie kontynuowaé gre. Zawodnik moze zdecydowaé sie * i & i ia T, ia
na kontynuowanie gry, nawet wbrew zaleceniom medycznym. :
Uwaga: SEDZIOWIE muszg w petni rozumie¢ wszystkie
procedury zawarte w Procedurze Postepowania w Przypadku
Kontuzji FIVB, ktora okre$la role SEDZIEGO PIERWSZEGO,
SEDZIEGO DRUGIEGO, akredytowanej pomocy medycznej,
Delegata Technicznego FIVB | Delegata Sedziowskiego
FIVB. Jest niezwykle wazne, aby wszystko odbywato sie
zgodnie Procedurg Postepowania w Przypadku Kontuzji
FIVB.

Uwaga: Przedstawiciele akredytowanej pomocy medycznej
zespotu mogq wejs¢ na boisko w czasie Procedury
Postepowania w Przypadku Kontuzji, jakkolwiek odmierzanie
czasu na dojScie zawodnika do siebie rozpoczyna sie w
momencie przybycia na boisko wfasciwego przedstawiciela
oficjalnej pomocy medycznej.

Uwaga: Przedstawiciele oficjalnej pomocy medycznej (lekarz i fizjoterapeuta) powinni
znajdowac sie przy kazdym boisku na turniejach rozgrywanych w oddalonych od siebie
obiektach. Jezeli spetniony jest powyzszy warunek zawodnicy nie maja prawa prosi¢ o
przybycie konkretnego fizjoterapeuty FIVB itp..

Uwaga: W przypadku, kiedy stuzby medyczne zespotu poradzg sobie z kontuzjg przed
przybyciem poproszonego o pomoc przedstawiciela oficjalne pomocy medycznej i zawodnik
o$wiadczy, ze jest gotowy do gry SEDZIA nie musi czekaC¢ na przybycie przedstawiciela
oficjalnej pomocy medycznej i gra powinna zostac wznowiona.

Il r.s

3. Jezeli po zakohczeniu 5-minutowej przerwy zawodnik nie jest w stanie kontynuowac¢ gry,
zespot jest zdekompletowany (Przepis 7.5.3).

4. Jezeli temperatura, swiatto lub warunki pogodowe zagrazajg zawodnikom lub nie
pozwalajg na rozgrywanie meczu w normalnych warunkach, Delegat Techniczny FIVB (w
rozgrywkach PZPS — Sedzia Gtéwny), po konsultacji z Komitetem Organizacyjnym Turnieju
podejmuje ostateczng decyzje o przerwaniu meczu / zawodow.

5. SEDZIA PIERWSZY jest odpowiedzialny za ocene wszystkich zdarzen lub czynnikéw
zewnetrznych majacych wpltyw na rozgrywanie meczu, z uwzglednieniem obstugi boiska,
widzéw oraz innych obiektéw / osob.

22. ZMIANY STRON BOISKA | PRZERWY MIEDZY SETAMI

1. W systemie ,Punkt Za Akcje”, po kazdych 7-miu zdobytych punktach w pierwszym i w
drugim secie (po kazdych 5 zdobytych punktach w 3 secie), zespoty bez opdzniania gry
zmieniajg strony boiska. Jezeli zespoty nie zmienig stron boiska przy wielokrotnosci 7-miu
punktow w pierwszych dwdch setach i 5-ciu punktéw w trzecim secie, zmiana stron boiska
musi nastgpi¢ najszybciej, jak to jest mozliwe, gdy pitka jest ,poza grg”. Zaden z zespotéw
nie popetnia btedu, a punkty zdobyte przez obydwa zespoly sg zachowane (zmiana stron
boiska dokonana w niewlasciwym momencie nie ma wplywu na wynik seta). Gra jest
kontynuowana, tak jakby zmiana stron boiska nastgpita we wiasciwym momencie.

Uwaga: Aktualny wynik, przy jakim nastgpita zmiana boisk zapisywany jest w protokole z
meczu w kolumnie Wynik przy Zmianie Boisk, mimo Zze suma punktéow nie jest
wielokrotno$cig 7-miu (5-ciu w 3-cim secie).

2. Podczas zmiany stron boiska nie ma przerwy. Zespoty natychmiast muszg zmienic strony
boiska, ale nie mogg tego zrobi¢ przed gwizdkiem SEDZIEGO na zmiane boisk.
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Uwaga: Kazda zmiana boisk dokonana przed gwizdkiem SEDZIEGO na zmiane boisk jest
traktowana jak opoznienie gry i karana zgodnie z Tabelg Kar.

3. SEDZIOWIE muszg dotozy¢ wszelkich staran, aby zawodnicy miedzy akcjami
przemieszczali sie bezposrednio w kierunku swoich pozycji w celu wykonania badz
odebrania zagrywki. Przerwa miedzy akcjami powinna wynosi¢ 12 sekund. W przypadku
szczegolnie niekorzystnych warunkéw pogodowych, takich jak duza wilgotnos¢ powietrza
lub upat, za zgodg Delegata Technicznego (w rozgrywkach PZPS — Sedziego Gtéwnego)
przerwa moze by¢ wydituzona do 15 sekund,.

Uwaga: Przerwy miedzy akcjami mogq by¢ skrocone, jezeli obydwa zespoty sq gotowe do
gry.

Uwaga: SEDZIA PIERWSZY moze zezwoli¢ na przedtuzenie przerwy pomiedzy akcjami,
Jjedynie w sytuacji, kiedy nie zezwalajagc na wydtuzenie przerwy spowoduje znaczne
zagrozenie bezpieczenstwa zawodnikow lub wptynie negatywnie na obraz meczu. Nalezy
zwroci¢ uwage, aby zawodnicy poprzez poprawianie linii, przedtuzajgce sie rozmowy ze
swoimi partnerami, uzywanie recznikow, wycieranie okularéw itp. nie przedtuzali
12-sekundowej przerwy pomiedzy akcjami. SEDZIOWIE powinni w miare mozliwosci
utrzymywac takg samg dtugos$c¢ przerw, zarbwno miedzy akcjami, jak i w przypadku zmiany
boisk. Jednoczesnie SEDZIOWIE powinni by¢ konsekwentni w stosowaniu stownych
ostrzezen i udzielaniu kar za stosowanie podobnej taktyki opdzniajgcej rozpoczecie gry.
Uwaga: W przypadku niewielkich opdznieri gry miedzy akcjami SEDZIA poczgtkowo
powinien ustnie ostrzec zespot (pokazujgc zespotom, aby wrdcity do gry), jakkolwiek
kontynuacja op6znien powinna by¢ ukarana.

Uwaga: Jezeli zawodnicy chcg uzyc recznika powinni zrobic to natychmiast po zakoriczeniu
akcji, a nie po uptywie 12 sekund.

4. Przerwa miedzy setami trwa 1-ng minute. W czasie przerwy miedzy drugim
a decydujgcym setem SEDZIA PIERWSZY przeprowadza losowanie (Przepis 8.1).

Uwaga: W czasie przerwy pomiedzy 1 i 2 setem SEDZIA PIERWSZY powinien pozostac na
stanowisku sedziowskim.

23. NIEWLASCIWE ZACHOWANIE

1. Wazne jest, aby SEDZIOWIE rozrdzniali kategorie kar
za niewtasciwe zachowanie i stosowali doktadnie
przepisy (Przepis 23). Jest to szczegdlnie wazne w
systemie ,Punkt Za Akcje”, kiedy kary za niewtasciwe
zachowanie lub opédznianie gry mogq prowadzi¢ do
zastosowania wielu przepisow, a tym samym mieé
wptyw na wynik meczu.

2. SEDZIOWIE muszg zrozumie¢, ze nie s3g
policjantami, lecz nadzorujg przebieg meczu. Normalne
reakcje i okazywanie emocji po podjetych decyzjach
niekoniecznie sg wyrazem krytyki lub braku szacunku
dla decyzji podjetych przez sedziow. Reakcje te moga
byé naturalnym odruchem cztowieka biorgcego udziat w
zawodach sportowych. SEDZIOWIE muszg oceniaé
~ takie reakcje w kontek$cie ogodlnie przyjetych norm
zachowania, ich wptywu na obraz meczu oraz jednakowo traktowac¢ obydwa zespoty, jesli
chodzi o stosowanie kar.

Uwaga: SEDZIOWIE muszq ukara¢ w sposob zdecydowany dyskusje pomiedzy
zawodnikami a cztonkami komisji sedziowskiej, ktére przekraczajq ogdlnie przyjete normy
zachowania. Nalezy zwrdcic uwage na gesty, ton gtosu, brak poszanowania wyposazenia
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boiska (przede wszystkim pitki i siatki) oraz przedtuzajgce sie dyskusje z sedziami.
SEDZIOWIE mogq ukarac zawodnika upomnieniem za niewtasciwe zachowanie (czerwona
kartka) bez wcze$niejszego udzielenia ostrzezenia.

Uwaga: Sytuacje, w ktérych zawodnik w nadmiernym stopniu wykazuje brak poszanowania
dla wyposazenia boiska uznawane sg za zachowanie naganne nawet, jezeli taka sytuacja
miata miejsce po raz pierwszy.

Uwaga: W kazdym przypadku, kiedy zawodnik ,sedziuje”, probujgc wptyna¢ na decyzje
sedziow, zawodnik musi ponieS¢ konsekwencje takiego zachowania. Za pierwszym razem
zawodnik musi byc ustnie ostrzezony. Drugie i kolejne zachowanie tego typu, w tym samym
secie musi by¢ ukarane z godnie z Tabelg Kar (zachowanie niesportowe).

3. Kumulacja kar odnosi sie tylko do jednego seta. Zawodnik moze by¢ ukarany
upomnieniem za niewtasciwe zachowanie wiecej niz jeden raz w secie.

Uwaga: Zachowanie obraZliwe oraz agresja nie wymagajg wczesniejszego karania.

Uwaga: Sekretarz oraz SEDZIOWIE powinni umiec rozrozni¢ czerwong kartke przyznawang
za powtorne niesportowe zachowania i czerwong kartke przyznanq za zachowanie naganne.

4. Zawodnik, ktéry przechodzi pod siatkg w celu obejrzenia miejsca upadku pitki musi byé
ukarany przez SEDZIEGO PIERWSZEGO upomnieniem za zachowanie naganne.

Uwaga: SEDZIOWIE muszg zwréci¢ szczegdlng uwage na celowe kopniecie (wykopanie
poza pole gry) pitki po zakonczeniu akcji. SEDZIOWIE muszg rozrozni¢ charakter
przewinienia (i zastosowac odpowiedniq kare) biorgc pod uwage okolicznoSci towarzyszace
przewinieniu, takie jak zamiar, stopien premedytacji oraz site, z jakg zawodnik dokonat
przewinienia.

Uwaga: Najwazniejsza rzeczq jest, aby SEDZIOWIE stosowali te same kryteria udzielania
kar za niewta$ciwe zachowanie nie tylko w sedziowanym meczu, ale rowniez w kolejnych
turniejach.

24. KOMISJA SEDZIOWSKA ORAZ ZASADY SEDZIOWANIA

Jest wazne, aby SEDZIOWIE odgwizdali koniec akcji, jezeli przekonani sa, ze zostat
popetniony btad oraz wiedzg, jaki btad zostat popetniony. Powinna temu towarzyszyé
oficjalna sygnalizacji, wykonywana rekami.
Po gwizdku na zakonczenie akcji SEDZIA PIERWSZY
musi pokazac¢ uzywajac oficjalnej sygnalizaciji:
a) zespot, ktéry bedzie zagrywat
b) rodzaj bftedu uzywajac oficjalnej sygnalizacji
wykonywanej rekami (jesli jest to konieczne)
c) zawodnika, ktéry popetnit btad (jesli jest to
konieczne).
Kazdy z sygnatéw nalezy zawsze pokazywaé jeden po
drugim w powyzszej kolejnosci.
Uwaga: Pokazanie rodzaju bftedu jest zazwyczaj
wymagane w momencie, gdy: '
(a) pitka dotyka powierzchni boiska (,w boisku” lub ,na aucie”) w poblizu linii (do 2 metréw);
(b) pitka zostaje delikatnie dotknieta;
(c) istnieje potrzeba wyjasnienia przyczyny podjetej decyzji, jezeli mogq istnie¢ watpliwosci;
(d) w pozostatych innych przypadkach (pitka rzucona, dotkniecie siatki, itp.).

25. SEDZIA PIERWSZY
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1. SEDZIA PIERWSZY musi zawsze wspétpracowaé z catg komisjg sedziowska. Musi on
umozliwia¢ pozostatym sedziom wykonywanie ich obowigzkéw w ramach przystugujacych
im kompetencji oraz respektowaé podjete decyzje. SEDZIA PIERWSZY moze zmienic
decyzje podjete przez pozostatych sedzidw, jezeli uzna, ze sg one btedne. Jezeli jeden z
sedziébw nie wypetnia wiasciwie swoich obowigzkéw SEDZIA PIERWSZY ma prawo do
wymiany takiego sedziego.

2. Dobra komunikacja pomiedzy czionkami komisji sedziowskiej przed i w czasie meczu
moze zapobiec wielu nieporozumieniom.

Uwaga: Odnosi sie to przede wszystkim do Procedury Sprawdzenia Miejsca Upadku Pitki
(ang. Ball Mark Protocol), protestow oraz sygnalizacji btedu czterech odbic.

Uwaga: Odnosi sie to takze do sytuacji, kiedy sedziowie nie sq pewni czy obsada
pomocnicza oraz podawacze pitek posiadajg odpowiednie umiejetnoSci.

3. Wazne jest, aby SEDZIOWIE posiadali cate
niezbedne wyposazenie do przeprowadzenia meczu:
a) Zestaw kartek (zotta i czerwona).
Uwaga: SEDZIOWIE powinni mie¢ kartki przy sobie
przez caly czas. Kartki nie moggq zosta¢ na
stanowisku sedziowskim, gdyz SEDZIA moze ich
potrzebowac, aby ukara¢ zawodnika (np. podczas
rozgrzewki, podczas przerwy pomiedzy drugim a
trzecim setem, itp.).
Uwaga: SEDZIOWIE muszg pamietac, ze nie na
wszystkich turniejach organizatorzy zapewniajg na
kazdym boisku zestaw kartek zawieszonych na
stupku przy podescie sedziowskim.

4 b) Monete do przeprowadzenia losowania.
I ) Gwizdek.
Uwaga Dobrym pomysfem jest, aby SEDZIOWIE zawsze mieli przy sobie zapasowy
gwizdek.
d) Zegarek z sekundnikiem, pokazujacy prawidtowy czas.

4. SEDZIOWIE muszg by¢ w doskonatej kondycji fizycznej i psychicznej. Powinni byc¢
przygotowani do prowadzenia zawoddw oraz w miare mozliwosci powinni odpoczywac i
odzywiac sie w ciggu dnia, kiedy odbywaja sie zawody.

5. SEDZIOWIE ponoszg odpowiedzialnos¢ za swoje decyzje oraz decyzje innych cztonkéw
komisji sedziowskiej.

Uwaga: SEDZIA PIERWSZY moze porosi¢ cztonka komisji sedziowskiej o powtorzenie
swojej sygnalizacji lub wyjasnienie podjetej decyzji.

6. SEDZIA PIERWSZY musi zaakceptowac Protest (jezeli prosba ziozona jest zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami) oraz zawiadomi¢ odpowiedniego Delegata FIVB (patrz
Handbook FIVB oraz Procedura Rozpatrzenia Protestu FIVB), (w rozgrywkach PZPS -
Sedziego Gtéwnego).

7. SEDZIA PIERWSZY musi nadzorowaC zachowanie / dziatania wszystkich cztonkéw
komisji sedziowskiej oraz obstugi boiska po zakonczonym meczu, umozliwiajgc rozpoczecie
przygotowan do kolejnego meczu.

8. W przypadkach, gdy mecze sg transmitowane / rejestrowane wszyscy cztonkowie komisji
sedziowskiej oraz obstuga boiska musza wspotpracowac z ekipg telewizyjng stosujac sie do
przepiséw FIVB oraz Procedury Pokazywania Powtorek.
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9. SEDZIA PIERWSZY musi postepowaé zgodnie z Procedurg Rozpatrzenia Protestu z
uwzglednieniem zaleceh, co do podejmowanych dziatah przed rozpoczeciem Procedury
Rozpatrzenia Protestu.

26. SEDZIA DRUGI

1. SEDZIA DRUGI musi posiada¢ takie same kwalifikacje sedziowskie jak SEDZIA
PIERWSZY. Jezeli z jakichkolwiek powodéw SEDZIA PIERWSZY nie jest w stanie
wykonywac swoich obowigzkéw, SEDZIA DRUGI moze go zastgpic.

2. Dobra komunikacja i wspotpraca z SEDZIA PIERWSZYM jest obowigzkowa. Jezeli z
jakichkolwiek powodéw SEDZIA DRUGI nie zgadza sie z decyzjg podjetg przez SEDZIEGO
PIERWSZEGO nie wolno mu tego pokazywac¢ ani zawodnikom ani widzom. Powinien on
kontynuowac swojg prace oraz okazywac poparcie dla decyzji SEDZIEGO PIERWSZEGO.
Uwaga: Dobrg komisje sedziowskg charakteryzuje odpowiedni poziom komunikacji oraz
poparcie dla podejmowanych decyzji. Taka postawa zwieksza zaufanie do komisji
sedziowskiej oraz przyczynia sie do stworzenia wspaniatego widowiska.

Uwaga: Miejsce, w ktorym SEDZIA DRUGI wykonuje swoje obowigzki powinno sprzyjac
komunikacji / wspétpracy z SEDZIA PIERWSZYM.

3. SEDZIA DRUGI powinien posiada¢ takie same
wyposazenie jak SEDZIA PIERWSZY (wlaczajac w to
zestaw kartek). SEDZIA DRUGI nie ma uprawnien do
karania zawodnikéw, ale jesli z jakichkolwiek powoddéw
bedzie musiat zastgpi¢ SEDZIEGO PIERWSZEGO, musi
by¢ na to przygotowany i posiada¢ cate niezbedne
wyposazenie sedziego.

4. SEDZIA DRUGI powinien doktadnie powtarzaé
sygnalizacje SEDZIEGO PIERWSZEGO. W przypadku,
gdy SEDZIA DRUGI odgwizduje btad powinien:
a) Odgwizda¢ btad
b) Zasygnalizowac rodzaj btedu, uzywajac oficjalnej
sygnalizacji;
c) Wskaza¢ zawodnika popetniajagcego biad (jesli
jest to konieczne);
d) Pokazac, ktory zespét bedzie zagrywat (razem z
SEDZIA PIERWSZYM).
W przypadku btedu obustronnego SEDZIA DRUGI powinien:
a) Odgwizdac btad;
b) Zasygnalizowac btad obustronny;
c) Wskazac¢ zawodnikéw popetniajgcych btad (jesli jest to konieczne);
d) Pokazaé, ktory zespot bedzie zagrywat (razem z SEDZIA PIERWSZYM).

5. SEDZIA DRUGI nadzoruje prace sekretarza, upewniajgac sie, ze zakonczyt on niezbedne
czynno$ci administracyjne i zapis w protokole. Tu takze dobra komunikacja pomiedzy tymi
cztonkami komisji sedziowskiej jest kluczowa.

Uwaga: SEDZIA DRUGI powinien w kazdej chwili meczu znac¢ wynik spotkania. Istnieje
wiele sposobéw zapamietania wyniku przez SEDZIEGO DRUGIEGO w systemie ,Punkt Za
Akcje”.

27. SEKRETARZ
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1. Praca sekretarza jest bardzo wazna. Sekretarz musi Scisle wspétpracowaé z SEDZIA
DRUGIM. Jezeli z jakichkolwiek powodéw sekretarz nie jest gotowy do kontynuowania
zapisu musi on powiadomi¢ o tym fakcie SEDZIEGO DRUGIEGO. SEDZIA DRUGI nie
powinien zezwoli¢ na rozpoczecie kolejnej akcji przed zakonczeniem pracy przez
sekretarza.

2. Bardzo wazne jest, aby sekretarz sygnalizowat kolejnos¢ zagrywki, pokazujgc tabliczke z
numerem wiasciwego zawodnika zagrywajgcego (sekretarz powinien trzymac tabliczke do
momentu wykonania zagrywki). Pokazywanie tabliczek musi sie odbywa¢ szybko, aby nie
powodowac opdznienia gry.

Uwaga: Jezeli niewtasciwy zawodnik zagrywajgcy kieruje sie do strefy zagrywki lub jest w
posiadaniu pitki, sekretarz powinien poinformowac o tym fakcie SEDZIEGO DRUGIEGO
oraz zawodnika(éw) w celu dokonania korekty.

3. Jezeli niewlasciwy zawodnik wykona zagrywke, sekretarz powinien uzy¢ brzeczka /
dzwonka (lub innego wyposazenia), aby zasygnalizowaé, ze wystapit btad kolejnosci
zagrywki.

4. Sekretarz powinien poinformowaé SEDZIEGO DRUGIEGO o brakujagcych podpisach oraz
innych nieprzekazanych informacjach przed rozpoczeciem meczu.

Uwaga: Dotyczy to przede wszystkim informacji o zespole zagrywajgcym, kolejnoSci
zagrywki oraz stronach boiska wybranych przez zespoty.

5. System ,Punkt Za Akcje” wywiera na sekretarzu presje czasu, gdyz musi on po kazdej
akcji zapisywa¢ zdobyte punkty, zaznaczyé zawodnika zagrywajacego oraz opisac
wydarzenia, ktore powinny by¢ odnotowane w protokole. Jezeli z jakichkolwiek powoddw
sekretarz nie nadgza z zapisem w protokole, powinien on natychmiast poinformowa¢ o tym
fakcie sedziow.

28. SEDZIOWIE LINIOWI

1. Sedziowie liniowi powinni znajdowac¢ sie
w poblizu pola boiska przynajmniej 15 minut
przed zaplanowang godzing meczu.
SEDZIOWIE PIERWSZY i DRUGI spotykajg

sie z nimi o tej porze.
pradL

2. Oprécz sygnalizowania pitki “w boisku”
lub pitki ,autowej’, sedziowie liniowi muszg
zwréci¢ szczegolng uwage na dotkniecie
pitki  podczas bloku. W  przypadku
wystgpienia takiej sytuacji muszg pomdc
== SEDZIOM we wiasciwej ocenie sytuaciji,

sygnalizujgc dotkniecie bloku, poniewaz
takie dotkniecie (odbicie) uznawane jest za pierwsze odbicie zespotu, zas zespdt moze
popetni¢ btad czterech odbic.

3. Sedziowie liniowi powinni sygnalizowa¢ btedy do momentu zobaczenia sygnalizacji przez
SEDZIOW.

4. Sedzia liniowy musi jednoznacznie rozumie¢ definicje pitki ,autowej” (przechodzacej
catkowicie za antenkami lub nad antenkami) oraz konsekwencje swojej sygnalizacji (kiedy
sygnalizowac, rodzaj sygnalizaciji, etc.). Istnieje wiele réznych sytuacji, ktére moga wystgpi¢
w trakcie meczu.
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5. Sedzia liniowy moze byé poproszony o uczestniczenie w procedurze Sprawdzenia
Miejsca Upadku Pitki. Sedzia liniowy musi wskaza¢ na piasku wtasciwy $lad po upadku pitki
na piasku oraz odpowiedzie¢ na pytania zadane przez SEDZIOW.

29. OFICJALNA SYGNALIZACJA

1. Obowigzkiem sedziéw jest stosowanie oficjalnej
sygnalizacji zgodnie z obowigzujacymi przepisami.

2. Sedziowie muszg jednoznacznie, doktadnie oraz we
wiasciwej kolejnosci uzywac gwizdka oraz sygnalizacji.

3. Wyjatkiem od reguty opisanej w punkcie 2 (powyzej) . -
jest zezwolenie na wykonanie zagrywki, kiedy SEDZIA
PIERWSZY réwnoczesnie gwizdze i wykonuje sygnat

reka.

4. W sytuacji, kiedy nie mozna zastosowac oficjalnej i
sygnalizacji, SEDZIOWIE mogg wskaza¢ odpowiedni obiekt, w celu wyjasnieniu podjetej
decyzji. Na przyktad: btad dotkniecia stopa linii podczas zagrywki, zagrywka spoza strefy
zagrywki i odbicie z pomoca.

5. SEDZIA PIERWSZY musi stosowa¢ sygnalizacje pokazana na rysunkach w przepisach, w
szczegodlnosci zezwalajgc na wykonanie zagrywki oraz sygnalizujgc pitke ,w boisku”.

Ttumaczenie Wytycznych dla Sedziéw - Agnieszka Myszkowska, agnieszka.myszkowska@pit.edu.pl,
Aktualizacja Wytycznych dla Sedziéw w 2005 i 2006 roku - Tomasz Janik, tomasz_janik@colpal.com
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